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Overview

Un texte vif qui raconte l'homme sans détour. L'homme des tempêtes est la biographie de Jean-Claude Marmier, soldat, alpiniste, et pionnier des raids et de l'ultratrail. Parisien d'origine, il se dirige vers une carrière militaire, et choisit les chasseurs alpins à la sortie de Saint-Cyr, déjà saisi adolescent par l'appel des montagnes. L'armée, bienveillante, lui laisse la liberté d'entreprendre des ascensions de "masse" dans le massif de l'Oisans, puis crée le groupe militaire de haute montagne et lui en confie la direction. 
De nombreuses expéditions lointaines jalonneront cette période, qui vit l'émergence d'alpinistes d'exception. Homme de caractère, JC Marmier finira toutefois par quitter l'Armée pour voler de ses propres ailes. Entrepreneur d'expédition, mais aussi Président du GHM, de la FFME, il jouera un rôle important dans les instances de la montagne (création des Piolets d'Or) avant de les quitter elles aussi. 
Poursuivant une vie sportive, il la réorientera vers la course à pied, marathons sur route d'abord, puis les raids et le trail. Il participera activement à la renaissance de l'ultratrail du Mont-Blanc, après avoir un temps organise le Grand Raid Blanc. Homme des tempêtes la nature ou de la vie hors norme et excessif (en tout), les difficultés qu'elles soient physiques ou mentales le stimulaient plus qu'autre chose. 
Homme entier, fidèle, loyal, complexe... c'est son histoire sans complaisance qui est contée dans le livre de Vincent Lapouge.
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